
対 象 者 ：板野郡在住で身体障がい・精神障がい・難病の方

開催日時：令和5年 9 月1日～令和6年 2 月2日の毎週金曜 （年末年始・祝日除く）/ 午後1時～４時

開催場所：社会福祉法人凌雲福祉会 福祉ホームリズム 2 階 地域交流スペース

　　　　　（藍住町矢上字安任 56-5）

参加費用：無料（要申込み）

お申込み・お問合せ 障がい者生活支援センター 凌雲
電話：088-693-1117（平日 9時- 5時）  ファックス：088-692-6776 

※検温・手指消毒など新型コロナウイルス対策を実施しています。内容は変更する場合があります

板野郡　令和５年度地域パソコン講座のご案内

1
【パソコンの基本・インターネット活用】

1日 180分×４回

【Excel基礎】 1日 180分×3回

【Wordの応用】 1日 180分×５回

【Wordの基礎】 1日 180分×４回

1日 180分×３回

1日 180分×２回

【画像加工の基礎】

【まとめ（復習）】

Windowsの操作方法から、インターネットの便利な活用方法を学び、

パソコンを使った作品作り等を行います

文字の入力等の基礎から、各種案内文書やビジネス文書作成できる

レベルを目指します

画像や図、表などを入れた文書や複数のページの文書の作成が

できる等さらに高度なレベルを目指します

Excelを使った表や簡単な計算、グラフの作成等を学びます

無料の画像編集加工ソフトを使用して簡単な画像加工を学びます

WordやExcel、画像等を入れた文書作成により、

総合的な復習をします
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