
地域パソコン講座日程表 

板  野  郡  

月 日 曜日 対象 コース名 

7 月 27 日 

土
曜 

●
知
的 

全 6回 

Windows10パソコンの操作とインターネット 

【パソコンのいろんな機能を使って楽しみながら学びます】 
8 月 

3 日 

10 日 

17 日 

24 日 

31 日 

9 月 

6 日 

金
曜 

●
身
体･
精
神･

難
病 

1 コース 3回 

パソコンの基本 

【パソコンの今更聞けない基本知識＆使い方】 

13 日 

20 日 

27 日 

2 コース 18回 

インターネット 

【実用的で楽しくインターネットを学ぼう】 

10 月 

4 日 

11 日 

18 日 

25 日 

11 月 

1 日 

8 日 

15 日 

22 日 

29 日 

12 月 

6 日 

13 日 

20 日 

1 月 

10 日 

17 日 

24 日 

31 日 

2 月 8 日 

【 板野郡 全 27 回 】 

●知的（6 回：土曜日） 

10:00~12:00 2H/回 

会場：福祉ホームリズム 2F 地域交流スペース 

(板野郡藍住町矢上字安任 56-5)  

定員：7 人 

 

●身体･精神･難病（21 回：金曜日） 

13:00~16:00 3H/回 

会場：福祉ホームリズム 2F 地域交流スペース 

(板野郡藍住町矢上字安任 56-5) 

定員：10 人 

※予定変更する場合があります 

 



～地域
ち い き

パソコン講座
こ う ざ

のご案内
あんない

～ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

●講座
こ う ざ

内容
ないよう

 （全
ぜん

６回
かい

）  

楽
たの

しくパソコンを使
つか

ってみよう！ 

・パソコンの基本
き ほ ん

を覚
おぼ

えよう 

（Windows
う ぃ ん ど う ず

10をつかいます） 

・インターネットを楽
たの

しもう 

・オリジナルシールを作
つ く

ろう 

・自分
じ ぶ ん

の名刺
め い し

を作
つ く

ろう 

・文字
も じ

や絵
え

の入
い

れ方
かた

を覚えよう 

・好
す

きなページを見
み

てみよう 

・ゲームを楽
たの

しもう 

・楽
たの

しいアプリを探
さが

そう 

・アプリを起動
き ど う

してみよう 

 

 

●お申
も う

し込
こ

み・お問
と

い合
あ

わせ 

障
しょう

がい者
しゃ

生活
せいかつ

支援
しえん

センター 凌
りょう

雲
うん

 

ＴＥＬ：６９３-１１１７  ＦＡＸ：６９２-６７７６ 

パパソソココンンでで  

  オオリリジジナナルルシシーールル  
をを作作

つ く

ろろうう！！  

  

イインンタターーネネッットト  でで  

ゲゲーームムややアアププリリ  
を楽

たの

しもう！ 

対象者
たいしょうしゃ

：板
いた

野
の

郡
ぐん

にお住
す

まいの 

知的
ちてき

に障
しょう

がいをお持
も

ちの方
かた

 

 

場
ば

 所
しょ

：福祉
ふくし

ホームリズム 2階
かい

地域
ちいき

交流
こうりゅう

スペース 

(板野郡
いたのぐん

藍住町
あいずみちょう

矢上
やがみ

字安
じやす

任
とう

56-5) 

時
じ

 間
かん

：10：００～12：００ 

費
ひ

 用
よう

：必要
ひつよう

ありません 
 

楽しい！ 


